
  

2025 Cheval Québec Reprise H 18 

Nom du cavalier __________________________________ 

Nom du cheval ___________________________________ 

Numéro ________________________________________ 

20 x 40 : 5 minutes  
20 x 60 : 6 minutes 
Points max. possible : 180 
Note (en %) 

 

Objectif  
Initier les athlètes humain et équin au sport de dressage, afin de confirmer qu’une compréhension des principes fondamentaux du dressage 

se met en place. 

Le cheval se porte en avant vers un contact stable et conserve une cadence régulière et des allures rythmées. 

Le couple démontre une compréhension de la justesse des mouvements et des figures. 

  MOUVEMENTS DIRECTIVES POINTS   COEF TOTAL  REMARQUES 

 
1 

A 
 
X 

Entrer au trot de travail enlevé. 
 
Arrêt en passant par le pas. 
Salut. Rompre au trot de 

travail enlevé. 

Régularité, qualité du trot. 
Transition calme et 
rectitude. 

 

   

2 C Piste à main droite au trot 
enlevé.  

Régularité, incurvation et 

équilibre 
 

   

3  M-X-K Changement de main Régularité du trot, 

incurvation dans les coins. 
 

   

4  A Cercle à gauche de 20 m au 
trot de travail enlevé 

Régularité, incurvation, 

forme et dimension 
  

  

5  
B 
 
 

Avant B 

Cercle avec un départ au 
galop à gauche dans le 
premier quart du cercle. 

Trot de travail enlevé 

Équilibre, forme et 
dimension du cercle 

 

 
2 

  

6  Transitions (montante et descendante) Transitions claires et 
calmes 

  
  

7  
Entre M 

et C 

Pas moyen. 

 
Transition nette et calme, 

régularité, qualité 
 

   

8  H-B Pas libre 
Amplitude des foulées. 
L’encolure se déploie vers 

l’avant et vers le sol 

 2 

  

9  B-K Pas moyen Régularité, rectitude  
   

10  K Trot de travail enlevé Transition claire et calme  
   

11 F-X-H Changement de main Régularité du trot, 
incurvation dans les coins 

 
   

12 C Cercle à droite de 20 m au trot 
de travail enlevé 

Régularité, incurvation, 

forme et dimension 
 

   

  
13 

B 
 

 
Avant B 

Cercle avec un départ au 
galop à droite dans le premier 

quart du cercle 
Trot de travail enlevé 

Équilibre, forme et 

dimension du cercle 
 

 
2 

  

14 Transitions (montante et descendante) Transitions claires et 

calmes 
 

   

 
15 

A 
 

X 

Doubler dans la longueur 
 

Arrêt, salut 

Équilibre et rectitude 
 

Rectitude et immobilité 

 

   

 
Commentaires supplémentaires :  

 
 

 

 
Sous total : __________  
 

Erreurs : (-___________)  
 
Total de points : _______  
 
 

Signature du juge : _______________________________    Date:___________________________ 


